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Leben in vertrauter Umgebung



Alt werden ist keine Krankheit, sondern verdient Respekt. Dazu gehört vor allem, den 

Wunsch nach einem selbstbestimmten und eigenständigen Wohnen und Leben zu 

respektieren. Die Wohnung eines Menschen ist dabei viel mehr als nur vier Wände 

und ein Dach über dem Kopf, sie ist privater Rückzugsort,bietet Sicherheit und Raum 

für Begegnungen mit Angehörigen, Freunden und Nachbarn, kurz: sie ist ein Zuhause.

In den eigenen vier Wänden und im gewohnten Viertel älter zu werden, ist der Her-

zenswunsch vieler unserer Mitglieder und Mieter, auch wenn sie auf Hilfe und Pflege 

angewiesen sind. Um Ihnen möglichst ein breites Spektrum an Unterstützung und 

Beratung anbieten zu können, greifen wir auf die Unterstützung vieler Partner wie 

dem Sanitätshaus Treitschke GmbH oder unserem Nachbarschaftshilfeverein „Freund-

liche Nachbarn“ e. V. zurück. So erhalten Sie nicht nur persönliche Beratung, sondern 

auch technische Wohnhilfen und viele Serviceleistungen, die helfen sollen, Ihren Alltag 

sorgenfreier zu gestalten.
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Unser Versprechen:

soziale Betreuung



Betreuung heißt für uns nicht Bevormundung. Betreuung bedeutet vielmehr Fürsorge, 

persönliche Gespräche und Zuhören, um besser zu verstehen. Dabei ist unsere soziale 

Betreuung weit mehr als nur Koordination Ihrer Fragen. Sozialbetreuerin Frau Vogel 

kümmert sich bei familiären, persönlichen, gesundheitlichen, finanziellen und 

sozialen Problemen. 

Wir sind Ihr erster Ansprechpartner. Für Ihre Fragen, Sorgen und Probleme suchen 

wir Lösungen. Egal ob es um bauliche Veränderungen in Ihren vier Wänden geht, die 

Beantragung von Zuschüssen für die Wohnraumanpassung oder die Vermittlung 

von Dienstleistungen rund ums Wohnen – unsere soziale Betreuung ist für Sie da und 

kann kostenfrei in Anspruch genommen werden.

IHR ANSPRECHPARTNER:

Tina Vogel, Telefon: 0375 / 430 4657, E-Mail: t.vogel@zwg.de 

Mietersprechstunde: immer dienstags in der Geschäftsstelle der ZWG oder nach Vereinbarung
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Service

Verein „Freundliche Nachbarn“



Damit wir uns zu Hause wohlfühlen, brauchen wir Nachbarn - „Freundliche Nachbarn“. 

Alt sein heißt, nicht allein sein, deshalb möchten wir mit unserem Nachbarschaftshilfe-

verein eine Atmosphäre der Geborgenheit und Sicherheit schaffen.

Unser Verein „Freundliche Nachbarn“ e. V. schafft gemeinsame Erlebnisse und bietet 

Ihnen Hilfe und Unterstützung. Mehr als 400 Mitglieder nutzen bereits die vielfältigen 

Angebote.

Ob Einkaufs- oder Umzugshilfe, Fahrdienste bei Arztbesuchen, Begleitservice, hauswirt-

schaftliche Hilfestellung oder Unterstützung bei Behördengängen – der Verein „Freund-

liche Nachbarn“ e. V. richtet sich ganz nach Ihren Bedürfnissen.

Doch der Alltag unserer Mieter soll nicht nur erleichtert, sondern auch bereichert 

werden. Darum gehören Freizeitaktivitäten wie Tages- und Mehrtagesfahrten, Gymnas-

tikkurse, Handarbeitsgruppen, Seniorentanz oder gesellige Nachmittage ebenso zum 

festen Angebot.

VEREIN „FREUNDLICHE NACHBARN“ E. V.

Kosmonautenstraße 90, 08066 Zwickau

Telefon: 0374 / 430 46 90 E-Mail: freundliche.nachbarn@t-online.de
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Unsere Serviceangebote für Sie

BEGLEITSERVICE

Sie möchten einen Weg nicht allein erledigen und

würden sich mit einem Begleiter an Ihrer Seite woh-

ler fühlen? Dann nutzen Sie unseren Begleitservice.

HAUSHALTSHILFE

Fenster putzen, Gardinen wechseln oder Teppich 

saugen – die Hausarbeit wird zunehmend anstren-

gender. Der Verein bietet Ihnen Hilfe, Putzhilfe!

EINKAUFSSERVICE

Der Weg zum Einkaufsmarkt ist oft beschwerlich und

lang. Mit den „Freundlichen Nachbarn“ wird selbst

der Wocheneinkauf zum Vergnügen, denn der Fahr-

dienst befördert Sie sicher.

HAUSHÜTERSERVICE

Urlaub, Kur oder Krankenhaus – auch wenn Sie gera-

de mal nicht in den eigenen vier Wänden verweilen,

die „Freundlichen Nachbarn“ kümmern sich um Ihre

Pflanzen und sie sorgen dafür, dass der Briefkasten

nicht überquillt.

GYMNASTIKKURSE

Dehnen, strecken, kräftigen – Gymnastik für Senioren

ist genau das Richtige, um sich schonend in Form 

zu halten. Wir unterstützen Ihr körperliches Wohl-

ergehen.

SENIORENVERANSTALTUNGEN UND VORTRÄGE

Hier ist immer etwas los, ob Handarbeits- und Kre-

ativkurse, ob Chornachmittage oder interessante 

Vorträge – lebendige Teilnahme am täglichen Leben

steht bei den „Freundlichen Nachbarn“ im Mittel-

punkt.

TAGES- UND MEHRTAGESFAHRTEN

Der Verein organisiert gemeinsame Ausflüge, Tages-

und Mehrtagesfahrten sowie monatliche Badebesu-

che in Bad Schlema.

HABEN WIR IHR INTERESSE GEWECKT?

Dann entscheiden Sie sich für eine Mitgliedschaft im Verein „Freundliche Nachbarn“ e. V.

Nutzen Sie dafür ganz einfach die Beitrittserklärung.



BEITRITTSERKLÄRUNG EINZUGSERMÄCHTIGUNG

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zum Verein 
„Freundliche Nachbarn“ e. V.

Mein monatlicher Beitrag beträgt:

 Euro 

Ich zahle meinen Beitrag:

halbjährlich (Januar/Juni)

jährlich (Januar)

Beginn der Mitgliedschaft

Name, Vorname

Straße

PLZ/Ort

Geb.-Datum

Telefon

Datum, Unterschrift

Hiermit ermächtige ich den Verein „Freundliche Nachbarn“ e. V., den Mitglied-
beitrag von meinem Konto einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, 
die vom Verein „Freundliche Nachbarn“ e. V. gezogene Lastschrift einzulösen. 
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, 
die Erstattung des belasteten Beitrags verlangen. Es gelten dabei die mit meinem 
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Zahlungsempfänger: 
Verein „Freundliche Nachbarn“ e. V., Kosmonautenstraße 90, 08066 Zwickau
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE37ZZZ00000565104

Zahlungspflichtiger:

Name, Vorname

BANKVERBINDUNG

Kreditinstitut

IBAN

Mitgliedsnummer (die Mitgliedsnummer erhalten Sie nach Abschluss des Aufnahmeverfahrens)

Mandatsreferenz (die Mandatsreferenz erhalten Sie nach Abschluss des Aufnahmeverfahrens)

Datum, Unterschrift

HABEN WIR IHR INTERESSE GEWECKT?

Dann entscheiden Sie sich für eine Mitgliedschaft im Verein „Freundliche Nachbarn“ e. V. 

Nutzen Sie dafür ganz einfach die Beitrittserklärung.
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Für Sie vor Ort

Max-Planck-Straße 22



In der Eckersbacher Max-Planck-Straße 22 haben wir eigens 

dafür eine Musterwohnung eingerichtet. Sie beinhaltet die 

wichtigsten Wohnhilfen und Unterstützungsmöglichkeiten, 

die ganz einfach und unkompliziert das Leben im Alter oder 

bei Krankheit erleichtern.

Für viele Ausstattungselemente und Serviceleistungen erhalten Sie als Mitglied und Mieter 

der ZWG einen finanziellen Zuschuss von 40 %** 

Besichtigen Sie unsere Musterwohnung in der Eckersbacher Max-Planck-Straße 22 nach 

Absprache!



Wohnhilfen:

Sanitätshaus Treitschke



Die Ausstattung der Wohnungen wird den Bedürfnissen des Alters nur selten gerecht. 

Hindernisse und Sicherheitsrisiken in den vertrauten vier Wänden werden häufig zum 

ausschlaggebenden Faktor für einen Umzug ins betreute Wohnen oder in ein Pflege-

heim. Dabei sind diese oftmals mit ganz einfachen Mitteln und geringem Aufwand 

auszuräumen.

Mit dem Sanitätshaus Treitschke konnten wir einen regionalen Partner für Gesundheit, 

Mobilität und Wohlbefinden gewinnen. Als moderner Dienstleister im Bereich Reha- 

und Orthopädietechnik deckt Treitschke aber nicht nur das gesamte Spektrum in den 

Bereichen Home Care, Orthopädietechnik, Rehabilitationstechnik sowie Sanitätsbedarf 

ab, sondern leistet mit seinem 50-köpfigen Team auch individuelle Beratung zu allen 

Fragen rund ums Älterwerden.

FIRMENZENTRALE AM BRÜCKENBERG - Das Fachgeschäft mit großer Reha-Ausstellung

Äußere-Dresdner-Straße 12, 08066 Zwickau, Tel.: 0375 / 272 159 0

GESUNDHEITSZENTRUM ECKERSBACH

Scheffelstraße 46, 08066 Zwickau, Tel.: 0375 / 460 050 0

GESUNDHEITSZENTRUM AM SCHLOBIGPARK

Thomas-Mann-Straße 4a, 08058 Zwickau Tel.: 0375 / 273 716 34

E-Mail: hcs@treitschke-zwickau.de
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Alugehbänkchen  

Badestufen  

Badewannenlift

Badewannensitz

Edelstahlhaltegriff

Elektrisch verstellbarer Betteinsatz 

Dreh- und Übersetzhilfe für Wannenlift 

Duschhocker

Duschklappsitz 

Leichtgewichtrollator 

Toilettensitzerhöhung einfach 

Toilettensitzerhöhung mit Armlehnen 

Saughalterung kurz

Saughalterung lang Schwellenübergänge

Trittstufen

Geförderter Produktkatalog



Gutschein
** Sie erhalten als Mitglied der ZWG einen Zuschuss von 

40 %, entsprechend unseres Produktkatalogs, bis zu einer 

Höhe von max. 250,- EUR, sollte Ihre Krankenkasse  

Produkte und Leistungen nicht fördern.

40%

10%
Gutschein
* Sie erhalten als Mitglied der ZWG einen Rabatt in Höhe 

von 10 % in allen Sanitätshäusern der Treitschke GmbH
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Zwickauer Wohnungsbaugenossenschaft eG 
Ernst-Thälmann-Straße 101 | 08066 Zwickau | wohnung@zwg.de 

www.zwg.de




